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N° COURSE| HORAIRES CATEGORIES CAT DISTANCES BOUCLES

Masters Masculins | 3 5 13| 6150 m  |Depart + 3 GB + Arrivée

1 11H00 Mastel\r/ISBFZ[r;inines
M3 et + M3 a M13 4150 m |Départ + 2 GB + Arrivée

2 11H30 |Cross Court Féminin ES,SE,MA 4150 m |Départ + 2 GB + Arrivée
3 11H50 |Cross Court Masculins | ES,SE,MA 4150 m |Départ + 2 GB + Arrivée
4 12H10 |Benjamines BEF 2550 m |Départ+1 PB +1 MB + Arrivée
5 12H25 |Benjamins BEM 2550 m |Départ +1 PB +1 MB + Arrivée
6 12H40 |Minimes filles MIF 3050 m |Départ+ 1 PB + 1 GB + Arrivée
7 12H55 |Minimes Masculins MIM 3650 m |Départ+1 MB + 1 GB + Arrivée
8 13H15 |Cadettes CAF 3650 m |Départ+ 1 MB + 1 GB + Arrivée
9 13H35 |Cadets CAM 5050 m |Départ + 1 PB + 2 GB + Arrivée
10 14HO00 |Juniors filles JUF 4550 m |Départ+1 PB + 1MB + 1 GB + Arrivée
11 14H25 |Juniors Masculins JUM 5950 m |Départ+ 2 PB + 2 GB + Arrivée
12 15H00 |[Cross Long Féminines ESN’I?EI\}I'\;O’ 7050 m |Départ + 1 PB + 3 GB + Arrivée
13 15H45 |[Cross Long Masculins ES,SE,M0 9150 m |Départ + 2MB + 3 GB + Arrivée
14 16H30 |Masters Masculins M1 et M2 9150 m |Départ + 2MB + 3 GB + Arrivée




